PROGRAM WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY
I LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
IM. HENRYKA SIENKIEWICZA

W MALBORKU

»Dobry wychowawca, ktory nie wtlacza a wyzwala,
nie ciggnie a wznosi, nie ugniata a ksztaltuje,
nie dyktuje a uczy,

nie gda a zapytuje-
przeiyje wraz z dzie¢mi wiele natchnionych chwil.”

/Janusz Korczak/

Malbork, wrzesien 2022 r.
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1. Wstep do Programu wychowawczo - profilaktycznego szkoly.

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow
1 Samorzad Uczniowski, wynikajacej z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego sa
spojne ze Statutem szkoty. Istotg dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na
zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dzialalno$ci musi uwzgledniaé zaré6wno wole
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprécz jej funkceji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z
ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez
dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoly tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadanh wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli. Program zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb 1 probleméw

wystepujacych w §rodowisku szkolnym z uwzglednieniem:

o wynikow ewaluacji wewnetrzne;,

o wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

J ewaluacji wezedniejszego Programu wychowawczo - profilaktycznego,

J wnioskow 1 analiz pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotdéw wychowawczych,
J innych dokumentoéw 1 wnioskow z pracy nauczycieli oraz spostrzezen rodzicow i uczniow.



Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest wspieranie dzieci, mtodziezy w rozwoju,

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym.

Podstawowe zasady realizacji Programu wychowawczo - profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomos¢ zatozen programu przez ucznidow, rodzicéw i wszystkich pracownikéw szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan okre§lonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznos$ci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor szkoty, rada rodzicow, samo-
rzad uczniowski, rada pedagogiczna),

wspoldziatanie ze srodowiskiem lokalnym szkoty,

wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty realizacji programu.

Podstawe prawng konstruowania Programu wychowawczo - profilaktycznego stanowia:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskie;,

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty,

Konwencja o Prawach Dziecka,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno- pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach ( z p6zn.zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach i1 placowkach

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich,



e Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach 1
placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii,

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegdtowych form dziatalnosci
wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod dzieci 1 mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 25 maja 2021 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegolnych rozwigzan w okre-
sie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem 1 zwalczaniem
COVID - 19,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 marca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ramowych planow naucza-
nia dla publicznych szkot,

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023

e Statut szkoty.

2. Krotka charakterystyka srodowiska wychowawczo - profilaktycznego szkoly.

I Liceum Ogo6lnoksztatcace im. Henryka Sienkiewicza w Malborku jest publiczng placoéwka edukacyjng, dla ktérej organem
prowadzacym jest Starostwo Powiatowe w Malborku. Uczniami szkotly sg absolwenci szkot podstawowych. W klasach pierwszych w roku
szkolnym 2022/2023 zaczgto nauke 187 ucznidw. Lacznie sSrodowisko uczniow stanowi 447 0sob.

I Liceum Ogolnoksztalcace w Malborku miesci si¢ w budynku przy ulicy 17 Marca 6. Infrastrukture szkoty tworza: sala gimnastyczna,
aula szkolna, biblioteka szkolna, 23 sale lekcyjne, sekretariat i gabinety dyrekcji szkoty, gabinet pedagoga 1 psychologa szkolnego,gabinet

pedagoga specjalnego, szatnie dla mlodziezy, pomieszczenia sanitarne oraz utwardzone boisko do gier zespotowych. W 2021 roku w szkole



zostal przeprowadzony remont obejmujacy dostosowanie instalacji elektrycznej do wymogdéw przeciwpozarowych, malowanie sal oraz
korytarzy szkolnych
Na terenie szkoty pracuje zespot specjalistow. Jego nadrzednym celem jest udzielanie pomocy uczniom i rodzicom oraz kadrze

nauczycieli. Zespot ten tworzy: psycholog szkolny, pedagog szkolny, pedagog specjalny, doradca zawodowy oraz pielegniarka szkolna. Szkolni
specjalisci wspierani sg przez przedstawicieli nast¢pujacych instytucji lokalnych:

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku,

e Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Malborku,

e Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Sztumie,

e Komenda Powiatowa Policji w Malborku,

e Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Malborku,

e Sad Rejonowy w Malborku,

e Malborskie Centrum Wolontariatu,

e Urzad Miasta w Malborku,

e Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Malborku,

e Muzeum Miasta Malborka

e Muzeum Zamkowe w Malborku,

e Malborskie Centrum Kultury i Edukacji (MCKIiE),

e PTTK w Malborku,

e Stowarzyszenie ,,Makulatura”.



I Liceum Ogo6lnoksztalcace im. Henryka Sienkiewicza w Malborku jest szkota z bogatg 1 wieloletnig tradycja. To miejsce, ktore stwarza warunki
do rozwoju osobowos$ci ucznidéw, ich zainteresowan i pasji. Szkota motywuje do uczestnictwa w zajeciach i aktywno$ciach dodatkowych,

konkursach i1 olimpiadach przedmiotowych.

3. WartoS$ci uznawane przez spolecznosé szkolna.

Program wychowawczo- profilaktyczny przyjety w I Liceum Ogodlnoksztalcacym im. Henryka Sienkiewicza w Malborku oparty jest na

niezbywalnych warto$ciach ogo6lnoludzkich, wsréd ktorych spotecznosé szkolna za najwazniejsze uznala:

e szacunek,

e pozytywny stosunek do ludzi

e tolerancja

e uczciwos¢

e odpowiedzialnos¢

e rodzina

e dbalos¢ o zdrowie psychiczne 1 fizyczne,

e przyjazn



4. Diagnoza potrzeb i probleméw w srodowisku szkolnym.

Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty zostal opracowany w celu wspierania uczniow I Liceum Ogolnoksztatcacego w Malborku

we wszechstronnym rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie petni dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, duchowe;j, intelektualnej, duchowej 1

spoteczne;.

W tworzeniu programu brali udziat nauczyciele, wychowawcy, uczniowie, pedagog szkolny, psycholog szkolny, rodzice ucznidéw,

pracownicy administracji. Prace i dyskusje wokoét programu podejmowane byty podczas zebran Rady Rodzicow, kontynuowane podczas zebran i

konsultacji z rodzicami, posiedzen rad pedagogicznych, zaje¢ wychowawczych, posiedzen zespotow klasowych 1 wychowawczych.

W opracowaniu dziatan profilaktyczno - wychowawczych wzieto pod uwage lokalizacje oraz specyfike srodowiska lokalnego.

Diagnoza potrzeb i probleméw w srodowisku szkolnym objeto ucznidow, nauczycieli, rodzicow i pracownikdéw niepedagogicznych szkoty.

Dokonano jej w oparciu o:

obserwacj¢ zachowan uczniow,

informacje nauczycieli o biezacych problemach wychowawczych,

analiz¢ wynikow ankiet dotyczacych czynnikow chronigcych i1 ryzyka przeprowadzonych wsrod uczniéw 1 LO
analiz¢ wynikow ankiet przeprowadzonych wsrdd rodzicodw, nauczycieli, wychowawcow, absolwentow szkoty,
analiz¢ sytuacji uczniéw po tzw. "zdalnym nauczaniu",

wywiady i badanie poczucia bezpieczenstwa uczniéw w szkole,

badanie i obserwacje postaw prozdrowotnych (uzaleznienia, aktywnos$¢ fizyczna),

obserwacje 1 badanie klimatu w szkole,

analize frekwencji na zajeciach lekcyjnych,



e opini¢ ucznidéw wyrazanych m.in. przez cztonkéw samorzadu uczniowskiego, absolwentow szkoty,
e analiz¢ dziatan w zakresie wolontariatu,

e wywiady z nauczycielami i uczniami nt. samorzadnos$ci i demokratyzacji w szkole,

e analiz¢ sukcesow i1 porazek wychowawczych szkoty,

e oceng stwarzanych przez szkole warunkow pracy i wypoczynku,

e wywiady i badanie uzdolnien oraz aspiracji edukacyjnych uczniow,

e badanie, obserwacje i1 analize przypadkow "trudnych" sytuacji w szkole,

e badanie i analiz¢ znajomos$ci w$rod uczniow praw i obowigzkow, a takze hierarchii wartosci,
e analiz¢ frekwencji rodzicOw na zebraniach organizowanych przez szkote,

e sprawozdania i wnioski zespolu wychowawczego oraz klasowych zespoléw wychowawczych,
e realizacj¢ dotychczasowego Programu wychowawczo - profilaktycznego i jego ewaluacje,

e wyniki nadzoru pedagogicznego.

Uczniowie deklaruja, ze wplyw na ich poczucie bezpieczenstwa w szkole moga miecé nastepujace problemy:

e przemoc psychiczna i fizyczna,
e agresja stowna na portalach spoteczno$ciowych, w grupach komunikacyjnych w Internecie,
e wymuszanie pieni¢dzy, kradziez,

e zazywanie substancji psychoaktywnych.



Wiekszo$¢ uczniow deklaruje, ze posiada umiejetnosci niezbedne do poradzenia sobie z wymienionymi zjawiskami. Uczniowie znajg

konsekwencje wynikajace ze stosowania réznych substancji psychoaktywnych. Deklarujg jednak che¢ doskonalenia umiejetnosci radzenia sobie

w sytuacjach problemowych.

Diagnoza uwidocznila nastepujace problemy uczniéw szkoty:

e uczniowie wykazuja trudnosci w sferze funkcjonowania psychospolecznego i emocjonalnego,

e uczniowie potrzebuja wigkszej integracji zespotow klasowych,

e uczniowie nie potrafig radzi¢ sobie ze stresem,

e uczniowie potrzebuja wsparcia i oczekuja go glownie od siebie nawzajem, wychowawcow, nauczycieli.
e uczniowie potrzebuja indywidualnego wsparcia psychologa i pedagoga szkolnego,

e uczniowie czgsto postugujg si¢ wulgarnym jezykiem,

e obserwowane sg sytuacje zwigzane z przemocg psychicznag,

e uczniowie w nadmiernym stopniu korzystaja z urzadzen elektronicznych, gtéwnie smartfonow,

e obserwuje si¢ niedostateczne zaangazowanie spoteczne uczniow

¢ w szkole obserwuje si¢ problem palenia papieroséw elektronicznych
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Diagnoza pozwolila na wylonienie nastepujacych czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka:

CZYNNIKI RYZYKA

CZYNNIKI CHRONIACE

ZWIAZANE Z JEDNOSTKA

poszukiwanie wrazen

lgkliwo$¢ 1 agresywnos¢

preferowanie niezaleznoS$ci
niepowodzenia szkolne

niska zaradnos$¢ zyciowa

akceptacja zachowan niewlasciwych
niska samoocena

podatno$¢ na wptywy

trudnosci z nawigzywaniem kontaktow
izolowanie si¢ od grupy

poczucie sensu zycia
zaangazowanie w pozytywne grupy
przekonanie o szkodliwos$ci §rodkow odurzajacych
wyznawanie uniwersalnych wartosci
satysfakcja z osiggnie¢ szkolnych
umiejetnosci zyciowe

okazja do dziatan prospotecznych
zdrowe przekonania

jasne standardy zachowan
pozytywny obraz siebie

poczucie wlasnej tozsamosci

ZWIAZANE

Z RODZINA

niestabilne srodowisko rodzinne
niska skutecznos$¢ rodzicow

brak wsparcia od rodzicow

brak dojrzalych wiezi w rodzinie,

niekonsekwentna lub nieskuteczna dyscyplina

prawidtowe wigzi rodzinne

rodzicielska kontrola zachowania dziecka

zaangazowanie rodzicow w zycie dzieci

wspolpraca rodzicoOw ze szkolg

jasne zasady 1 adekwatne do mozliwosci oczekiwania wobec
dziecka

wzajemne poczucie zaufania
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ZWIAZANE Z GRUPA ROWIESNICZA

zachowania dysfunkcjonalne réwiesnikow
akceptacja zachowan dysfunkcjonalnych
negatywna presja rowiesnicza

e udzial w grupowych zajeciach pozalekcyjnych

e pozytywna aktywnos$¢ spoteczna

e pozytywna presja rowiesnicza

e wsparcie ze strony grupy preferujacej uniwersalne wartosci i
prawidlowe zasady zachowania

ZWIAZANE ZE SZKOLA

niskie osiggniecia szkolne
stabe wigzi ucznia z nauczycielami
zagrazajacy klimat w szkole

e osobowe traktowanie uczniow
e wspolpracujacy nauczyciele

e wspotdziatanie z rodzicami

e jasne zasady zachowania

e otwarta komunikacja

e zintegrowane zespoly klasowe

ZWIAZANE ZE SPOLECZENSTWEM

dostepnos¢ srodkow odurzajacych
problemy ekonomiczne i spoteczne
pasywnos¢ obywatelska

stabe wiezi migdzyludzkie

e prawne ograniczanie dostepu do srodkéw odurzajacych
e brak tolerancji dla zachowan patologicznych

e jasne zasady dotyczace zachowania mtodziezy

e podnoszenie Swiadomosci spotecznej
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5. Model /sylwetka/ absolwenta.

Zaktadamy, ze absolwent I Liceum Ogo6lnoksztalcacego w Malborku w wyniku systematycznego, skorelowanego i spojnego

oddziatywania wychowawczego bedzie rozwijat si¢ w pigciu podstawowych sferach zycia:

dba o bezpieczenstwo swoje i bliskich,
jest aktywny fizycznie,

promuje zdrowy styl zycia,

nie ulega natogom,

w sposob §wiadomy korzysta z nowych technologii, znajac zagrozenia ptynace z ich naduzywania.

W sferze emocjonalnej:

wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu zlozonych problemow,
umie dokonywaé wlasciwych wybordow,

dba o swoje zdrowie psychiczne,

jest pozytywnie nastawiony do $wiata 1 ludzi,

umie konstruktywnie roztadowywac stres,

umie postepowaé w sposob odpowiedzialny,

stosuje autonomiczng motywacje.
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W sferze intelektualnej:

e uczy si¢ nowych umiejetnosci niezbednych w §wiecie wspdiczesnym,
e sprawnie postuguje si¢ jezykami obcymi,
e potrafi si¢ samodoskonali¢ i zarzadza¢ czasem,

e poglebia zdobyta wiedze¢, udoskonala jg i wykorzystuja w praktyce.

W sferze aksjologicznej:

e w swoim postepowaniu dazy do prawdy, uczciwosci,
e potrafi analizowac i ocenia¢ swojg postawe moralna,
e przyjmuje postawe tolerancji wobec réznic migedzyludzkich,

e za najwazniejsze uznaje warto$ci zwigzane z szacunkiem do indywidualnych praw kazdego cztowieka.

W sferze spotecznej:

e nawigzuje dobre i trwate relacje migdzyludzkie,
e jest odpowiedzialny za Srodowisko 1 przyrode,
e potrafi pracowac samodzielnie 1 w grupie,

e potrafi nawigzywac i utrzymywac trwate relacje z ludzmi,



dziata bezinteresownie na rzecz innych,
jest zdolny do altruizmu,
szanuje i respektuje zasady ogdlnie uznane przez spoleczenstwo,

posiada uksztattowang postawe szlachetnos$ci, zaangazowania spotecznego i1 dbatosci o zdrowie.

6. Cele ogolne Programu wychowawczo- profilaktycznego szkoly.

Podstawowym celem dzialanh w szkole jest wspieranie ucznia w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia w celu osiagniecia dojrzalos$ci

ucznia w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej.

Cele 0ogblne Programu wychowawczo- profilaktycznego I Liceum Ogdlnoksztalcacego w Malborku:

rozwijanie aktywnosci poznawczej ucznia 1 wychowanka oraz ksztalttowanie umiejetnosci efektywnego uczenia sie,
ksztalcenie umiejetnosci uczniow w tworzeniu prawidtowych relacji interpersonalnych oraz rozwijanie aktywnosci spotecznej,
ksztalcenie postaw prozdrowotnych oraz kreowanie negatywnego stosunku do uzywek, substancji odurzajacych i czynnosci
uzalezniajacych,

ksztaltowanie postaw dbalosci o bezpieczenstwo wtasne 1 innych,

ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich oraz wychowanie ku warto§ciom,

doradztwo zawodowe,

wspotpraca z rodzicami, opiekunami prawnymi ucznia/ wychowanka,

prowadzenie dziatah uwzgledniajacych zréznicowane potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne uczniow.

dbatos¢ o zdrowie psychiczne ucznidw oraz ich optymalny rozwdj emocjonalny,
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Szkota:

wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

pomaga uczniom w rozwijaniu osobowosci, uwzgledniajac ich indywidualne cechy,

podejmuje dziatania, aby uczniowie znajdowali w szkole §rodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego we wszystkich wyzej
wymienionych wymiarach,

czuwa nad rozwojem umystowym ucznia,

wspiera ucznia w jego poszukiwaniach prawdy, dobra i pigkna,

wskazuje na szacunek do drugiego cztowieka oraz uczciwos¢ jako warto$ci prowadzace do realizacji celow zyciowych,

uczy lepszego kierowania wlasnym Zyciem, poprzez wierno$¢ wartosciom uniwersalnym oraz rozumienia siebie 1 $wiata, poprzez ciagte
poszerzanie wlasnej wiedzy,

wdraza uczniéw do samoksztatcenia oraz systematycznos$ci 1 odpowiedzialnosci,

uczy odpowiedzialnosci za siebie i innych, poprzez wiaczanie ucznidow do pracy na rzecz klasy, szkoty i lokalnego srodowiska, poprzez
udziat ucznia w dziatalnos$ci Samorzadu Uczniowskiego i w r6znych formach aktywnos$ci pozalekcyjne;,

uczy szacunku dla dobra wspolnego jako podstawy Zycia spolecznego oraz przygotowania do zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej i w
panstwie w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztatcenia postaw patriotycznych,

wspiera dziatania rodziny w zakresie dziatah opiekunczo —wychowawczych i profilaktycznych poprzez ujednolicanie systemow
wychowawczych oraz przekazywanie wiedzy psychologicznej rodzicom,

dba o bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne wszystkich cztonkdéw spotecznosci szkolnej,

uczy postawy odpowiedzialnosci za §rodowisko naturalne.
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7. Plan dzialan wychowawczo- profilaktycznych:

ROZWIJANIE AKTYWNOSCI POZNAWCZEJ UCZNIA ORAZ KSZTALTOWANIE EFEKTYWNEGO UCZENIA SIE

wychowawczej

Zadania szczegotowe Sposoby realizacji o dpo(v)vsig(ll)Zialne Termin realizacji
Stworzenie uczniom warunkoéw zapoznanie uczniow z regulaminem ocen wychowawcy wrzesien 2022
poprawnego i1 pelnego zachowania
wspotuczestnictwa w procesie

dukacji i i6 iami nauczyciele .,
edukacji, zapoznaI'ne uc'zmow Z wymaganiami . N el wrzesien 2022
edukacyjnymi z poszczegélnych przedmiotow | przedmiotow
przedstawienie uczniom konsekwencji wychowawcy/ rok szkolny
wynikajacych z opuszczania zajeé lekcyjnych | hauczyciele 2022/ 2023
oraz korzy$ci z systematycznego uczeszczania | przedmiotow
na lekcje
Rozwijanie pasji 1 zainteresowan prowadzenie tematycznych lekcji wychowawcy rok szkolny
uczniéw 1 wychowankow, wychowawczych 1 spotkan w grupie 2022/2023
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rozwijanie zainteresowan podczas zajec¢ nauczyciele rok szkolny 2022/
pozalekcyjnych 2023
zachg¢canie do uczestnictwa w réznorodnych
konkursach, zawodach i1 olimpiadach
przedmiotowych
stwarzanie warunkéw do prezentacji wtasnych
zainteresowan
zachgcanie uczniow do aktywnosci fizycznej ‘
poprzez urozmaicanie lekcji wychowania nauczyc1e1¢;
fizycznego o rozne formy aktywnosci wychowania fizycznego
Stwarzanie rownych szans dla diagnoza potrzeb uczniéw w zakresie wsparcia | psycholog/ Wrzesien 2022
wszystkich uczniow psychologiczno-pedagogicznego pedagog czerwiec 2023
szkolny/pedagog
specjalny
objecie pomoca uczniéw posiadajacych opinie | wychowawcey/
lub orzeczenie Poradni Psychologiczno - pedagog szkolny/ rok szkolny
Pedagogiczne;. nauczyciele 2022/2023
przedmiotow/
psycholog
szkolny/pedagog
specjalny
wychowawcy/pedagog
wspomaganie rozwoju ucznia ze specyficznymi szkolny/ nauczyciele rok szkolny
przedmiotow/psycholog | 2022/2023

potrzebami edukacyjnymi poprzez
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organizowanie adekwatnych form pomocy szkolny/pedagog
psychologiczno- pedagogicznej specjalny
zapewnienie wsparcia psychologiczno- wychowawcy/ caly rok szkolny
pedagogicznego w celu wzmacniania nauczyciele/ 2022/2023
pozytywnego klimatu szkoly oraz poczucia pedagog i psycholog
bezpieczenstwa szkolny/pedagog
specjalny
zapewnienie wsparcia psychologiczno- wychowawcy/ caty rok szkolny
pedagogicznego uczniom z Ukrainy nauczyciele/ 2022/2023
pedagog i psycholog
szkolny/pedagog
specjalny
Wdrazanie do samoksztalcenia ksztaltowanie wewnetrznej motywacji do nauki | wychowawcy/pedagog | rok szkolny
1 gotowo$¢ do systematycznego poszerzania szkolny/ nauczyciele 2022/2023

wiedzy

doskonalenie umiejetnosci korzystania z
roznych zrodetl informacji, w tym
wykorzystywanie internetowych platform
edukacyjnych

wykorzystywanie zasobow bibliotecznych

przedmiotow/psycholog
szkolny/pedagog
specjalny

nauczyciele
przedmiotow/
nauczyciel bibliotekarz
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Zwigkszenie skutecznosci uczenia pogadanki tematyczne na godzinach Wychowawcy/ rok szkolny
si¢ poprzez poznawanie technik i wychowawczych i zajeciach podnoszacych psycholog szkolny/ 2022/ 2023
metod utatwiajacych umiejetnos¢ uczenia si¢ nauczyciele
przyswajanie wiedzy przedmiotow
praca w grupach kolezenskich wychowawcy/
nauczyciele
Roztropne korzystanie w procesie bezpieczne korzystanie z Internetu i narzedzi nauczyciele rok szkolny
ksztalcenia z narzedzi i zasobow multimedialnych przedmiotow 2022/2023
cyfrowych oraz metod ksztalcenia
wykorzystujacych technologie
informacyjno-komunikacyjne
Podnoszenie motywacji do ukierunkowanie zainteresowan, wskazanie wychowawcy/ rok szkolny
zdobywania wiedzy mozliwo$ci zawodowych pedagog szkolny/ 2022/2023
psycholog szkolny/
nauczyciel - doradca
zawodowy/pedagog
specjalny
rozmowy indywidualne z uczniami majace na | pedagog szkolny/
celu zwigkszenie motywacji do nauki, pomoc psycholog
w trudnej sytuacji, ksztattowanie szkolny/pedagog
odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje specjalny
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Stosowanie metod redukcji stresu rozmowy tematyczne na godzinach wychowawcy/ rok szkolny
1 napig¢ emocjonalnych w celu wychowawczych i warsztatach psycholog szkolny 2022/ 2023
zwigkszenia efektywnosci
uczenia si¢. rozmowy indywidualne z uczniami nt. pedagog
sposobow radzenia sobie z trudnymi emocjami, | szkolny/pedagog
sytuacjami traumatycznymi, wzmacnianie specjalny
poczucia wlasnej wartosci
Wdrazanie do uczestnictwa w poznawanie polskiej kultury, osiggnie¢ wychowawcy/ rok szkolny
r6znych formach zycia duchowych i materialnych nauczyciele 2022/ 2023
kulturalnego przedmiotow
udzial ucznidw w przedstawieniach
teatralnych, projekcjach filmowych
Rozwijanie kompetencji wyrabianie nawykow czytania. Promocja nauczyciele jezyka rok szkolny
czytelniczych oraz czytelnictwa. polskiego oraz 2022/ 2023
upowszechnianie czytelnictwa nauczyciele
wsrdd mtodziezy. przedmiotow/
nauczyciel —
bibliotekarz

zajecia dodatkowe z jezyka polskiego

stworzenie kacika czytelniczego w szkole.
Konkurs czytelniczy.
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KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI UCZNIOW W TWORZENIU PRAWIDEOWYCH RELACJI INTERPERSONALNYCH

ORAZ ROZWIJANIE AKTYWNOSCI SPOLECZNEJ.

Zadania szczegéolowe

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Rozwijanie aktywnosci uczniow motywowanie uczniow do udziatu w wychowawcy/ rok szkolny
konkursach, olimpiadach, turniejach wiedzy i | nauczyciele 2022/2023
kotach zainteresowan przedmiotow/

pedagog szkolny

Ksztaltowanie postawy lekcje poswiecone tematyce ekologii, nauczyciele biologii/ rok szkolny

odpowiedzialnosci za srodowisko pogadanki i warsztaty na lekcjach geografii, wychowawcy | 2022/2023

przyrodnicze, rozwijanie wychowawczych, konkursy tematyczne, udzial

zainteresowan ekologia oraz w akcjach proekologicznych

umiejetnosci podejmowania

dziatan na rzecz ochrony

srodowiska

Budowanie poprawnych relacji lekcje wychowawcze dostarczajace wiedzy i wychowawcy/ rok szkolny

interpersonalnych umiejetnosci w zakresie prawidtowej pedagog szkolny/ 2022/ 2023
komunikacji interpersonalne;j psycholog szkolny
trening umiejetnosci interpersonalnych pedagog szkolny/

(warsztaty, konsultacje). psycholog szkolny

wycieczki, spotkania integracyjne w zespotach
klasowych

wychowawcy klas
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wspotpraca calego srodowiska szkolnego z

psycholog szkolny/

pedagogiem, pedagogiem specjalnym i pedagog
psychologiem szkolnym. szkolny/pedagog
specjalny
wychowawcy/
nauczyciele
przedmiotow
Wspieranie prawidtowego rozmowy na godzinach wychowawczych nt. wychowawcy/ rok szkolny
rozwoju sfery emocjonalne;j. rozpoznawania, nazywania oraz znaczenia psycholog szkolny 2022/ 2023
uczu¢ W naszym zyciu
zajg¢cia warsztatowe nt. konstruktywnego
wyrazania uczu¢, sposoboéw radzenia sobie z
uczuciami
zajecia rozwijajace umiejetnos¢ radzenia sobie
ze stresem
indywidualne rozmowy wspierajace rozwoj psycholog
emocjonalny ucznia szkolny/pedagog
szkolny/pedagog
pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla specjalny
wszystkich uczniéw
Rozwijanie kompetencji z tematyczne lekcje wychowawcze i wychowawcy/ rok szkolny
zakresu rozwigzywania warsztatowe, zajecia dostarczajace uczniom pedagog szkolny 2022/ 2023

konfliktow

umiej¢tnosci w zakresie stosowania metod
negocjacji 1 mediacji
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biezace rozwigzywanie sytuacji kryzysowych

pedagog szkolny/

(diagnoza problemu, organizowanie pomocy, psycholog

wsparcie w wychodzeniu z sytuacji szkolny/pedagog

kryzysowej) specjalny
Zapobieganie przyzwalaniu na dyskusje podczas godzin wychowawczychna | wychowawcy/ rok szkolny
zachowania nieakceptowane temat norm i zasad funkcjonowania pedagog szkolny 2022/ 2023
spolecznie spotecznego

spotkania z przedstawicielami policji dotyczace

odpowiedzialno$ci nieletnich za czyny karalne

indywidualne rozmowy z uczniami

zagrozonymi niedostosowaniem spotecznym

lub tamigcymi zasady i normy spoleczne
Ksztaltowanie konstruktywnych opracowanie i upowszechnianie zbioru WSZYSCy pracownicy rok szkolny
sposobOw radzenia sobie z oczekiwan, zasad 1 regul dotyczacych szkoty przy wsparciu 2022/2023

agresja 1 przemoca

zachowania w srodowisku szkolnym, oraz
konsekwencji ich nieprzestrzegania

rozmowy podczas godzin wychowawczych nt.
radzenia sobie z przezywanymi napi¢ciami
emocjonalnymi, u§wiadomienia wlasnych
trudnosci oraz okreslenia srodkow zaradczych

indywidualne spotkania dotyczace korekcji
zaburzen zachowania i modelowania
prawidtowych wzorcéw zachowania

SU raz rodzicow

wychowawcy/
pedagog szkolny
/psycholog szkolny
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Ksztattowanie pozytywnego zajecia psychoedukacyjne dostarczajgce wychowawcy/ rok szkolny
poczucia wlasnej wartosci uczniom informacji zwrotnych na temat ich pedagog szkolny/ 2022/ 2023

wiasnych postaw, stabych i mocnych stron psycholog szkolny

udzielanie uczniom przez nauczycieli wychowgwcy,

informacji zwrotnych na temat ich mocnych nauczyciele

stron. Ograniczanie podkre$lania stabych stron | przedmiotow

ucznia, wzmacnianie i modelowanie

pozadanych zachowan

docenianie nie tylko koncowego efektu pracy,

ale tez wlozonego wysitku
Uczenie wspotdziatania w grupie zajecia warsztatowe dla kl. I: integracja, wychowawcy/ rok szkolny
réwiesniczej z nastawieniem na budowanie zespotu klasowego pedagog 2022/ 2023
szacunek dla roznic miedzy szkolny/psycholog
ludZmi szkolny

spotkania integrujace zespoly klasowe- dni pedagog/

integracyjne klas pierwszych psycholog szkolny/ wrzesien 2022

wychowawcy klas
pierwszych

integracja wszystkich zespotéw klasowych wychowqwcy/

poprzez organizowanie wycieczek, pedagog i psycholog

systematyczne wyjécia integracyjne, rozmowy | szkolny

z wychowawcami na temat biezacych
problemow rozmowy na tematy wskazane
przez ucznidéw oraz spotkania
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prowadzenie dziatah majacych na celu

wychowawcy/

rozwijanie umiejetnosci dawania wsparcia nauczyciele

kolezankom i kolegom oraz przyjmowania

wsparcia od innych

prace w zespotach zadaniowych; wspolny WyChOW?WCY/

udziat klas w wycieczkach szkolnych nauczyciele
Ksztaltowanie postawy tolerancji pogadanki i dyskusje na lekcjach wychowawcy/ rok szkolny
1 akceptacji wychowawczych dotyczace przezwycigzania pedagog szkolny 2022/2023

stereotypow 1 uprzedzen w stosunku do innych

ludzi

lekcje wychowawcze dotyczace wspotczesnych

probleméw ludzi i $wiata
Podejmowanie dziatan na rzecz prowadzenie dziatan wolontarystycznych na pedagog szkolny/ rok szkolny
innych oséb w celu poprawy ich terenie szkotly wychowawcy 2022/ 2023
sytuacji

udziat w lokalnych 1 ogdélnopolskich akcjach

wolontarystycznych.
Umiejetno$¢ dzielenia si¢ samopomoc uczniowska realizowana na nauczyciele rok szkolny
efektami wiasnej pracy. poziomie klasy przedmiotow/ 2022/2023

wychowawcy

prezentacja efektow pracy klas na zewnatrz
(gabloty, przygotowanie apeli szkolnych,
konkursy, dziatania w srodowisku lokalnym)
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indywidualizacja procesu ksztalcenia (zajecia
dydaktyczno- wyrownawcze, zajecia
rozwijajace uzdolnienia, przygotowywanie do
konkurséw, olimpiad przedmiotowych)

KSZTALCENIE POSTAW PROZDROWOTNYCH ORAZ KREOWANIE NEGATYWNEGO STOSUNKU DO UZYWEK,
SUBSTANCJI ODURZAJACYCH I CZYNNOSCI UZALEZNIAJACYCH.

. . ... Osoby . ...

Zadania szczegolowe Sposoby realizacji odpowiedzialne Termin realizacji
Promowanie idei zdrowego stylu e upowszechnianie i realizacja w szkole wychowawcy/ rok szkolny
zycia programow shuzacych promocji zdrowego stylu | nauczyciele/ 2022/ 2023

zycia

lekcje wychowawcze poswigcone tematyce
zdrowego odzywiania oraz aktywnego
spedzania czasu wolnego

rozmowy 1 dyskusje na lekcjach edukacji
zdrowotnej 1 edukacji dla bezpieczenstwa
dotyczace postaw prozdrowotnych

szkolni specjalisci
pielegniarka szkolna

nauczyciele
przedmiotow

psycholog szkolny/
pedagog szkolny
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rozmowy na temat wptywu aktywnosci
fizycznej na zdrowie psychiczne.

uczestnictwo w ogdlnopolskim programie

nauczyciele
wychowania
fizycznego/ szkolni
specjalisci

nauczyciel biologii/

edukacyjnym na rzecz profilaktyki raka jadra pielegniarka
Wyrabianie nawykow wiasciwego zajecia tematyczne na lekcjach wychowawcy/pedagog | rok szkolny
spedzania czasu wolnego wychowawczych szkolny 2022/ 2023
. . hol kol
spotkania indywidualne, grupowe z PSyCholog szkoly
psychologiem, nt. zarzagdzania czasem wolnym
zajecia sportowe —pozalekcyjne nauczyciele
wychowania fizycznego
udziat uczniow w szkolnych i migdzyszkolnych
zawodach sportowych
wzbogacenie oferty zaje¢ wychowania
fizycznego o formy aktywnos$ci grupowej na
Swiezym powietrzu, taniec, zajgcia w sitowni
oraz inne wynikajace z potrzeb uczniow
Zapoznanie z zasadami higieny rozmowy nt. przestrzegania wychowawcy/ rok szkolny
osobistej 1 zdrowego Zywienia "higieny dnia" uczniow pielegniarka szkolna/ 2022/2023
pedagog szkolny

dyskusje nt. objawow, przyczyn, skutkéw oraz
metod zapobiegania chorobom

28



organizacja spotkania z lekarzem psychiatra na | pedagog szkolny/ listopad 2022

temat zdrowia psychicznego w ramach psycholog szkolny

szkolnego Dnia Profilaktyki

konkurs poswigcony tematyce prozdrowotnej i | nauczyciel biologii/

profilaktyce uzaleznien wychowawcy
Utrwalanie umiejg¢tnosci zajecia tematyczne na lekcjach wychowawcy/ rok szkolny
rozpoznawania symptomow wychowawczych pielegniarka szkolna/ 2022/2023
zagrozenia zdrowia fizycznego i psycholog szkolny
psychicznego
Rozwijanie umiej¢tnosci dbania o
zdrowie fizyczne i psychiczne spotkania indywidualne, grupowe z psycholog szkolny

psychologiem nt. przeciwdzialania chorobom

psychosomatycznym oraz psychicznym

dni profilaktyki- zaburzenia zdrowia pedagog szkolny/

psychicznego psycholog

szkolny/pedagog
specjalny

Podejmowanie dziatan dla rozmowy w trakcie godzin wychowawczych wychowawcy/ rok szkolny
ochrony i poszanowania zdrowia dotyczace wptywu uzywek i substancji pielggniarka szkolna/ 2022/2023
wlasnego innych. odurzajgcych na zycie i zdrowie mtodego pedagog szkolny

cztowieka

zajecia warsztatowe z psychologiem nt. psycholog szkolny

wplywu uzaleznienia na funkcjonowanie
psychospoteczne i emocjonalne miodego
cztowieka

29



organizowanie spotkan ze specjalistami z
CPiTU, PPP

pedagog szkolny

indywidualne spotkania z psychologiem psycholog szkolny
Ksztaltowanie i doskonalenie lekcje wychowawcze dotyczace asertywnosci | wychowawcy/ rok szkolny
umiejetnosci konstruktywnego psycholog 2022/2023
odmawiania szkolny/pedagog

szkolny

spotkania z psychologiem i pedagogiem w celu

ksztattowania postawy asertywnosci,

nabywania umiejetno$ci odpierania presji
Propagowanie wiedzy o wykorzystanie tresci programowych chemii, nauczyciele rok szkolny
uzaleznieniach na r6znych biologii, edukacji dla bezpieczefistwa, fizyki, przedmiotow/ 2022/ 2023
zajeciach dydaktycznych informatyki 1 wychowania fizycznego do pedagog szkolny

edukacji profilaktycznej przeciwko

uzaleznieniom

realizacja tre$ci programowych z przedmiotow

humanistycznych w konteks$cie przyjetych

celow wychowawczych

monitorowanie rozpowszechnienia uzywania wychowawcy/

SUbStaani pSYChoaktywn}ICh przez uczniow w nauczyciele/ psycholog

tym Srodkéw zastepczych 1 lekéw wydawanych | szkolny/ pedagog

bez wskazan uzywanych w celach szkolny

pozamedycznych
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Nawigzanie wspolpracy z wspolpraca z policja, Poradnig pedagog szkolny/ rok szkolny
instytucjami $wiadczacymi Psychologiczno- Pedagogiczna, CPiTU, psycholog 2022/ 2023
pomoc dla miodziezy MOPS, Sagdem Rodzinnym w Malborku szko}ny/ pedagog
specjalny

prezentowanie materiatlow informacyjnych

,(Gdzie szuka¢ pomocy” (lista instytucji z

adresami telefonami, do ktérych mozna

indywidualnie zwrécié si¢ o pomoc).
Ksztaltowanie krytycznej wykorzystanie tre$ci programowych z biologii | nauczyciel biologii/ rok szkolny
postawy wobec reklam i §rodkow psycholog szkolny 2022/2023

masowego przekazu na
zachowania mtodych ludzi —
ortoreksja, bigoreksja, anoreksja,
bulimia

zajecia psychoedukacyjne i spotkania
indywidualne z psychologiem

KSZTALTOWANIE POSTAW DBALOSCI O BEZPIECZENSTWO WLASNE I INNYCH

Zadania szczegélowe

Sposoby realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Termin realizacji

Uswiadomienie skutkéw
zdrowotnych niebezpiecznych i
brawurowych zachowan na
lekcjach, przerwach oraz w szatni

zapoznanie z regulaminami obowigzujgcymi na
terenie szkoty

zapoznanie z zasadami wynikajacymi z
zagrozenie epidemiologicznego (Covid — 19)

wychowawcy klas/
pedagog szkolny

wychowawcy klas/
pedagog szkolny

wrzesien 2022
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przedstawienie uczniom konsekwencji
dotyczacych zagrozenia zdrowia lub zycia
wiasnego badz innych

wycigganie konsekwencji za tamanie
regulaminow obowigzujacych w szkole

sporzadzanie kontraktéw z uczniami tamigcymi
zasady i normy obowigzujgce w szkole

spotkania z przedstawicielami policji, strazy
pozarnej i ratownictwa medycznego, Sadu
Rejonowego

wychowawcy klas/
pedagog szkolny

rok szkolny
2022/ 2023

Przestrzeganie na zaj¢ciach
przepisow BHP

zapoznanie z zasadami BHP na wszystkich
przedmiotach z szczeg6lnym uwzglednieniem:
chemii, fizyki, EDB, wychowania fizycznego,
godziny z wychowawecg 1 biologii.

wychowawcy/
nauczyciele
przedmiotow

wrzesieh 2022

Monitorowanie zachowania
uczniéow 1 wychowankow

dyzury nauczycieli 1 innych pracownikow
szkoty podczas przerw na korytarzu i w szatni.

obserwacja zachowania uczniéw podczas zajeé

wychowawcy/
nauczyciele

rok szkolny
2022/2023

Stosowanie dziatan
zapobiegajacych panice w
sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa

zapoznanie z planem ewakuacji szkoty oraz
sposobem zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia

eksponowanie w widocznym miejscu
telefonow alarmowych, gasnic, znakdéw
ewakuacyjnych.

wychowawcy/

nauczyciel edukacji dla

bezpieczenstwa

wrzesien 2022

rok szkolny
2022/2023
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Uczenie sposobow reagowania na
cyberprzemoc.

ksztaltowanie umiejetnosci reagowania w
sytuacji zachowan przemocowych w sieci oraz
zapoznanie z zasadami bezpiecznego
korzystania z Internetu (lekcje wychowawcze,
spotkania z psychologiem i pedagogiem
szkolnym)

upowszechnienie wiedzy na temat
bezpiecznego korzystania z Internetu oraz
zapoznanie ze strong prawng korzystania z
sieci podczas lekcji informatyki

zapoznanie ze strong prawng korzystania z
Internetu podczas dni edukacji prawnej,
spotkania z przedstawicielami policji

stosowanie procedur reagowania w sytuacjach
kryzysowych, w tym zwigzanych z
wystapieniem przemocy w szkole

wychowawcy/
pedagog szkolny/
psycholog szkolny

nauczyciele informatyki

wychowawcy/

pedagog szkolny

nauczyciele/
wychowawcy/
specjalisci szkolni

rok szkolny
2022/ 2023

rok szkolny
2022/2023

Przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa w sytuacji
zagrozenia epidemicznego
(Covid - 19)

zapoznanie si¢ z procedurami bezpieczenstwa i
ich przestrzeganie w budynku szkoty

wychowawcy/
WSZYSCy pracownicy
szkoty

33



KSZTALTOWANIE POSTAW PATRIOTYCZNYCH I OBYWATELSKICH ORAZ WYCHOWANIE KU WARTOSCIOM

Osoby

o a1, Termin realizacji
odpowiedzialne

Zadania szczegélowe Sposoby realizacji

Rozwijanie poczucia tozsamosci e organizowanie uroczystosci wychowawcy klas/ rok szkolny
narodowej. nauczyciele 2022/2023
przedmiotoéw: historii,
wiedzy o
spoteczenstwie, jezyka
polskiego

e upowszechnianie wiedzy o ojczyznie, narodzie, | wychowawcy,

jego historii 1 perspektywach rozwoju nauczyciele jezyka
polskiego, jezykow
obcych historii, wiedzy
o0 spoteczenstwie

e dzialania na rzecz udoste¢pniania kanonu wychowawcy,
edukacji klasycznej, wprowadzania w nauczyciele
dziedzictwo cywilizacyjne Europy oraz przedmiotow

poznawania polskiej kultury, w tym osiggniec¢
duchowych 1 materialnych- edukacja
patriotyczna

e opieka nad lokalnymi miejscami pamigci




organizowanie wycieczek do miejsc pamigci 1
kultury narodowe;j

Rozwijanie poczucia tozsamosci ksztaltowanie szacunku do jgzyka Wychowawcy klas/ rok szkolny
jezykowej nauczyciele 2022/2023
ksztalcenie sprawnosci jezykowej tj.
przysposobienie uczniow do poprawnego
postugiwania si¢ jezykiem w mowie i piSmie.
Wyrabianie nawykow ksztaltowanie wlasciwej postawy ucznia wychowawcy/ rok szkolny
kulturalnego zachowania si¢ podczas uroczysto$ci szkolnych i nauczyciele 2022/ 2023
pozaszkolnych (wlasciwy stroj). przedmiotéw
upowszechnianie nawykow kulturalnego
zachowania si¢ w szkole i poza szkotg
Rozwijanie wrazliwosci na dbatos¢ o estetyke otoczenia wychowawcy/ rok szkolny
pigkno otaczajacego Swiata i nauczyciele 2022/2023
odpowiedzialnos$ci za stan przedmiotow
srodowiska
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za rok szkolny
srodowisko naturalne. 2022/2023
akcje wolontarystyczne zwigzane z dbatoécig o | pedagog szkolny

srodowisko
,»ekologiczny wolontariat”

konkursy o tematyce ekologicznej

nauczyciele biologii,
geografii wychowawcy
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Modelowanie postawy wlgczanie mtodziezy w dziatalno$é wychowawcy/ rok szkolny
uwrazliwionej na potrzeby innych woluntarystyczng organ ozwang w szkole oraz | pedagog szkolny, 2022/ 2023
ludzi (empatia) poza nig psycholog
szkolny/pedagog

tematyczne lekcje wychowawcze specjalny
Zapoznanie z trescig Konstytucji realizacja podczas godzin wychowawczych i wychowawcy/ rok szkolny
RP, Deklaracji Praw Cztowieka, lekcjach wiedzy o spoleczenstwie nauczyciele 2022/ 2023
Deklaracji Praw Dziecka przedmiotow
Przyblizenie praw i powinnosci edukacja obywatelska w ramach lekcji wiedzy | wychowawcy/ rok szkolny
obywatelskich. Ksztattowanie o spoleczenstwie nauczyciele 2022/ 2023
kompetencji obywatelskich. przedmiotow

wybory do Samorzadu Uczniowskiego
Wspomaganie wychowawczej rok szkolny
roli rodziny organizacja zaj¢¢ wychowanie do zycia w dyrektor szkoty, 2022/2023
Wzmacnianie relacji uczniéw z rodzinie nauczyciel przedmiotu
rodzicami . Ksztaltowanie
tolerancji , wrazliwos$ci, empatii rozmowy i dyskusje podczas godzin wychowawcy, szkolni

wychowawczych. specjalisci
Przekazywanie rzetelnej wiedzy o realizacja podstawy programowe;j historii, nauczyciele rok szkolny
otaczajacym nas $wiecie, WOS, geografii, podstaw przedsigbiorczosci przedmiotéw: historii, | 2022 /2023

spoleczenstwie i kulturze

WOS, geografii,
podstaw
przedsigbiorczo$ci
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Wprowadzanie ucznia w
skomplikowany $wiat
wspolczesnej ekonomii, polityki 1
kultury w odniesieniu do kraju
jak 1 catego Swiata

realizacja programu nauczania z podstaw
przedsigbiorczosci

wdrazanie mtodziezy do samorzadnosci

nauczyciel przedmiotu:
podstawy
przedsigbiorczosci

wychowawcy klas,

rok szkolny
2022/ 2023

opiekunowie
samorzadu
uczniowskiego
DORADZTWO ZAWODOWE
Zadania szczegélowe Sposoby realizacji Ly Termin realizacji
odpowiedzialne
Przygotowanie uczniéw do lekcje wychowawcze: doradztwo edukacyjno- | wychowawcy, doradca | rok szkolny
$wiadomego wyboru dalszej zawodowe zawodowy, nauczyciele | 2022/2023
drogi edukacyjnej, zawodowej przedmiotow
lekcje przedmiotowe (jezyk polski, jezyki obce,
podstawy przedsigbiorczos$ci), wychowawcze
rozwijajace umiejetnosci niezbedne do wejscia
na rynek pracy (autoprezentacja, rozmowa,
dokumenty kwalifikacyjne)
Wspotpraca z instytucjami wspotpraca z instytucjami wspierajgcymi doradca zawodowy/ rok szkolny
wspierajagcymi wewnatrzszkolny szkote w tym zakresie wychowawcy/ 2022/2023
system doradztwa zawodowego nauczyciele
przedmiotow

organizowanie spotkan ze studentami uczelni
wyzszych

wycieczki przedmiotowe
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Udzielanie indywidualnych porad
edukacyjnych i zawodowych
uczniom 1 ich rodzicom
(prawnym opiekunom)

uswiadomienie rodzicom ich wptywu na
decyzje edukacyjno- zawodowe ich dzieci -
rodzic jako pierwszy doradca zawodowy
dziecka

badanie predyspozycji indywidualnych -
pomoc w wyborze szkoty 1 zawodu

wychowawcy/
pedagog szkolny/
psycholog
szkolny/pedagog
specjalny

rok szkolny
2022/ 2023

WSPOLPRACA Z RODZICAMI/ OPIEKUNAMI UCZNIOW

Zadania szczegotowe Sposoby realizacji o dpo(v)vsig(ll)Zialne Termin realizacji
Zachegcanie rodzicow do e udzial rodzicow w strukturach szkoty - Rada wychowawcy, rok szkolny
aktywnego uczestnictwa w zyciu Rodzicow. samorzad szkolny 2022/2023
szkoty

e angazowanie rodzicow w zycie klasy 1 szkoty,
wspotorganizowanie roznego rodzaju imprezy 1
uroczystosci (np. studniowka)
Wspieranie rodzicow w petnieniu e psychoedukacja rodzicéw, spotkania z wychowawcy, rok szkolny
roli wychowawczej wychowawcami oraz szkolnymi specjalistami | nauczyciele, 2022/2023
systematyczny kontakt z wychowawca, psycholog/pedagog
nauczycielami oraz szkolnymi specjalistami specjalny i pedagog

szkolny




8. Oczekiwane efekty

Uczniowie majg wiedze o:

Uczen:

efektywnych sposobach uczenia si¢ 1 organizowania czasu

bezposrednich i odleglych skutkach zdrowotnych, psychicznych, prawnych i spotecznych zazywania §rodkow psychoaktywnych oraz
uzaleznien od nich,

formach i placowkach udzielajacych pomocy miodziezy w réznych sytuacjach kryzysowych i trudnych, w przypadkach uzaleznien,
niedostatku, przemocy,

prawach ucznia i czlowieka,
alternatywnych sposobach spedzania wolnego czasu, redukowania napie¢, radzenia sobie ze stresem w sytuacjach trudnych,

aktach prawnych regulujacych zycie szkoty oraz zycie w spoteczenstwie.

prezentuje zachowania asertywne wobec presji uzywania srodkéw odurzajacych,
dba o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne,

troszczy si¢ o srodowisko przyrodnicze,

nie uzywa srodkow odurzajacych,

dziata bezpiecznie,
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pozostaje w bezpiecznych relacjach z rowiesnikami, zachowujac wolnos$¢ od §rodkow odurzajacych, prezentuje negatywng postawe
wobec uzywania srodkéw odurzajacych,

ma poczucie wlasnej wartosci 1 wie, jak pracowac nad jego podnoszeniem,

posiada motywacje do pokonywania trudnosci,

zna zasady dobrej komunikacji,

potrafi okresli¢ i nazwac pozytywne i negatywne emocje,

rozumie, czym jest stres i wie, jak sobie z nim radzi¢,

zna sposoby rozwigzywania konfliktow,

rozumie istot¢ zachowan asertywnych,

dziata na rzecz innych osob — Szkolne Koto Wolontariatu,

z zaangazowaniem udziela pomocy kolezenskiej,

uczestniczy w formach aktywnos$ci wykluczajacych uzywanie srodkow odurzajacych.
pelni funkcje spoteczne w szkole,

osigga wyniki w nauce adekwatne do swoich mozliwosci,

podejmuje wyzwania edukacyjne biorgc udziat w turniejach, olimpiadach, konkursach,
uczestniczy w zaje¢ciach sportowych i1 innych zajeciach pozalekcyjnych,

przestrzega zapisoOw Statutu I Liceum Ogolnoksztatcacego im. Henryka Sienkiewicza w Malborku.
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9. Ewaluacja Programu wychowawczo — profilaktycznego szkoly.

Program wychowawczo - profilaktyczny naszej szkoty jest dokumentem otwartym, ktory bedzie podlegat ewaluacji. Zaktadamy, ze w
zalezno$ci od sytuacji wychowawczej i potrzeb uczniéw zmianom ulegac¢ beda zarowno tresci wychowawczo - profilaktyczne i formy zajec¢

pozalekcyjnych, jak i1 kalendarz wydarzen szkolnych .

Wyniki ewaluacji przedstawiane b¢da w czasie zebran z rodzicami i na zebraniach Rady Pedagogicznej w postaci anekséw do Programu

wychowawczo - profilaktycznego.

10. Autorzy Programu wychowawczo- profilaktycznego I Liceum Ogolnoksztalcgcego w Malborku.
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